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OFELIA REY CASTELAO m Premio Nacional de Historia 2022

“Ha sido el trabajo mas complicado que he

 realizado y este premio lo hace atin mas especial”
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. Las principales conclusiones de esta investigacion son que si existe documentacion sobre la muﬁtgnoma "
emigracion y que, contrariamente a lo que se piensa, no estaba supeditada al hombre, sino que era

NEREA COUCEIRO
A ESTRADA

Ofelia Rey Castelao, natural de Ar-
1nois y catedratica en la facultad de
Historia de la Universidad de Santia-
go de Compostela, acaba de recibir
la feliz noticia de que ha resultado
ganadora del Premio Nacional de
Historia 2022 con su trabajo“El vue-
lo corto, Mujeres y migraciones en [
Edad Modemna®, Este galardén, con-
cedido por el Ministerio de Cultura y
Deportes,y que conlleva una cuan-
lfa econémica de 20,000 euros,llego
Por sorpresa para la estradense, que
comparte con FARO sus primeras
sensaciones, asi como las vicisitudes
de su reconocido provecto

={Como se siente después de re-
cibir este reconocimiento?

=No es facil de explicarlo, siento
un eamulo de sensaciones, Primero
fue la sorpresa al recibir la noticia,y
después la emocion de contar con
todlas estas felicitaciones, que me lle-
gan por todos los medios. Especial-
mente mis favoritas, la de exalumnos
a los que di clase hace afios.

~No se esperaba que le fuese
concedido?

~Para nada. Recuendo cuando me
llamaron, el jueves, para contarmelo.
Estaba en el trabajo y al leer la noti-
cla pegué un salta Estan siendo unes
dias muy intensos, mas al estaren Pa-
1is, lejos de casa,y sin poder celebrar-
lo con mi equipo.

=Cudnto tiempo llevaba usted
trabajando en esta investigaciony en
la publicacion ganadora?

~Muchisimo.Este ha sido el libro
mis complicado de todos los que he
escrito No era un tema sencillo tenia
que demostrar que lasmujeres no es-
taban encerradas en casa.sino que
emigraban al igual que los hombres.
Antes de dar el paso a hacer el libro
completo ya habja publicado algin
articulo sobre esta cuestion, pero
ahora profundizamos mas. Nos cos-
16 encontrar el material para justifi-
car lo que ya intuiamos, pero tras un
gran esfuerzo fue posible. Ademas, le
puse mas empeno porque mi fami-
lia era toda emigrante, lo que me hi-
20 vivir el fenémeno migratorio des-
de dentra Es por todo esto que el
premio Jo hace todavia més especial.

=Qué la llevd a investigar los mo-

vimientos migratorios bajo la perss

pectiva de género?
~Bueno,yo antes de esto habia es-
crito una historia de las mujeres de
Galicia,junto a mi companera Serra-
na Rial ya lallecidaapmwsya ha-
bldbamos de m:gmaones.aunwe
pwmﬁsbimmmm

Mas arde fui abrien-

Ofella Rey, durante su actual estancia en Paris.

sintesis de las migraciones femeni-
nas en Europa.Me di cuenta de que
no era posible, pues nos faltaba mu-
cha informacion, asf que decidi cen-
trarme primero en el caso espanol,
con vistas a ampliario posteriomen-
te.Que es, de hecho,en lo que estoy
trabajando ahora aqui,en Paris.

—-Considera, pues, que aiin que-
da mucho porhacer en el &mbito de
Ia historia de

-Desde luego Ahora se escucha
que la historia de género ya empie-
7a a estarsuperada.y nada mas lejos
dela realidad Lo ciento esque nosa-
bemos ni la mitad, pues si bien se hi-
cieron estudios en su momento, pe-

10 NO con perspectiva de género.Un
dato que siempre menciono es que
en Historia,el 70% de los estudiantes
son hombres.Y aunque parece que
ViVimos en una sociedad muy iguali-
taria o que la gente joven tiene una
conciencia de género muy acusada,
cuando le propones un tema asi a
unvaron suele rechazario Esto signj-
fica que una parte importante de la
historia sigue siendo escrita por hom-
bres.Lo mismo ocurre en Francia.

—/A qué cree que se debe la fal-
ta de mujeres en la investigacion his-
torica?

~Son varios los factores Hoy en
dia las mujeres prefieren carreras de
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“El 70% del alumnado
SON varones, gran
parte de la historia

la siguen escribiendo
los hombres”

“Es muy dificil conciliar
la vida Familiar con

la investigacién,

esto afectaala
presencia femenina”

ciencias, pero ademas la investiga-
cion no se presta demasiado a Ja
conciliacion familiar Requiere pasar
muchas horas en laboratorios, des-
plazarse durante semanas a otras re-

FICHA PERSONAL

m Ofelia Rey Castelao
(Arnois, A Estrada, 1956),
ejerce como catedrética
de Historla Moderna en la
Facultad de Geografia e
Historia de la Universidad
de Santiago de Composte-
la, donde compagina la
docencia con su labor co-
mo investigadora.

giones para visitar archivos...en estas
circunstancias es muy dificil compa-
ginarlo con criar hijos, por.ejemplo,
algo que todavia esta estrechamen-
te asociado a las mujeres.

—Qué conclusiones destacaria
de esta investigacion premiada?

~Destacaria trés. La primera, que
nose puede admitir que se diga que
las mujeres eran invisibles porque no
hay documentacién para estudiar-
las. Eso es falso,y no hay més que ir
al archivo para comprobarlo, En se-
gundo lugarhay que demibar el topi-
€0 de que estaban en casa y que
eran el fundamento de las familias.
Esto ocurma, porsupuesto, pero tamy-
bién habia muchas que emigraban.
De hecho, lo hacian mas que los
hombres, pero a destinos mas Proxi-
mos y por menos tiempo. Finalmen-
te.olra falsedad es la creencia de que
estuviesen desvalidas o que depen-
diesen siempre de los hombres. Exis-
tian leyes que las pre legian en el am-
bito laboral y que contemplaban su
autonomia en ausencia de sus mari-
dos.Légicamente las mujeres tenian
que poder trabajar y realizar Jas ges
tiones pertinentes por sy cuenta,de
otro modo el sistéma no sobreviviria,
Alortunadamente ahora contamos
con un amplio grapo de historiadco.
1as quese enfrentan a esta creencia
de I_a supeditacion completa de Jas
mujeres a los hombres.

“La universidad para nada entraba en mis planes”

~Hableme ahora de su trayecto-
ria. Desde que empezn sus estudios
universitarios a ahora, jnota algiin
cambio?

racion de Historia, Geografia e His-
toria del Arte: Estas son ramas que de-
ben irjuntas para que verdaderamen-
te se consiga una formacion comple-
ta.Con todo,el cambio mas destaca-

alguien le contase que en 2022 reci-
biria el Premio Nacional de Historia?

—Pues que no entraba ni en sus
ocumrencias mas descabelladas. Lo
cieno es que la universidad para na-
da entraba en mis planes. Cuando
me matriculé mi intencion era aca-
barcomo docente en una escuels
rural,o quizis un instituto, Pero me
hmnsugiendoopmtmktadesyal
final... aqui estoy Puedo decir que
adoro mi trabajo como docente, pe-

_ mtambién distruto de la i

cion.Tengo la suerte de poder dedi-

Carme a ambas cosas,
—Para finalizar planes
sentan en su hod:gr‘li cercans:?m
=ilrabajarl Acaban de ofrecerme
unpmync(odecualmaﬁosquo ol
tara con un equipo muy internacio-
nal Ademés de |a participacion con
Lvers €n una in-
v@gac_m €UIopea sobre la resistory.
cia social.en la que EStoy metida cle
lleno.Y, po:s::gumo.wkg)uir danda
€S para o que estoy
Yalgoconlo que distruto vidki no
me cambiari mucho




